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ERNAHRUNG UND NACHHALTIGKEIT

Ziel der Hochschultagung zum Thema ,,Erndhrung
und Nachhaltigkeit” ist es, verschiedene sozialwis-
senschaftliche Facetten zu beleuchten und Perspek-
tiven zu biindeln.

Die Auseinandersetzung mit Konsum und Erndhrung
findet heute zunehmend im Kontext der Ziele fiir
nachhaltige Entwicklung statt. Die diesjahrige Hoch-
schultagung widmet sich daher diesem Themenkom-
plex aus dreierlei Perspektiven:

1. Studien im Bereich der nachhaltigen Erndhrung
fokussieren vorwiegend auf 6konomische und tech-
nologische Aspekte. Schatzungen zufolge konnen
jedoch ca. 25% der CO2-Emissionen mittels Verhal-

tensanderungen erreicht werden. Um Verhalten zu
verandern, kénnen die technologischen, regulativen
und finanziellen Rahmenbedingungen optimiert oder
Verhalten direkt angesprochen werden. Dazu werden
bereits entwickelte Designprinzipien zur Maximie-
rung der Effektivitdt von Interventionen verwendet.

2. Dariiber hinaus ist Erndhrung als ein kommunika-
tives Phanomen zu verstehen. Die Kommunikation
iber Erndhrung scheint aktuell omniprésent zu sein
und Ernahrung wird in der Gesellschaft in vielfaltigen
Kontexten mit unterschiedlichen Bedeutungen ver-
sehen. Kommunikation verandert sich durch Prozesse
wie Mediatisierung grundlegend. Es stellt sich daher
die Frage, wie diese Kommunikation das ernahrungs-
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bezogene Denken und Handeln im Kontext von
Nachhaltigkeit mitbestimmt.

3. Die soziologische Perspektive befasst sich mit der
kulturellen und gesellschaftlichen Pragekraft von
Erndhrung. Fokus liegt zum einen auf dem indivi-
duellen Erndhrungsverhalten, und zum anderen auf
gesellschaftlichem Wandel von Erndhrungsweisen
und Nahrungsversorgungssystemen. Eine soziologi-
sche Perspektive ist dann an Prozessen der Morali-
sierung und Politisierung interessiert, um nachhaltige
Erndhrung besser zu verstehen und gesellschaftliche
Transformationsprozesse zu begleiten.



PROGRAMM

10:00

10:30

11:00

BegriiBung

Prof. Dr. Klaus Eder

Dekan des Fachbereichs Agrarwissen-
schaften, Okotrophologie und Umwelt-
management

Prof. Dr. Peter Kampfer

Vizeprasident fiir Forschung und Forde-
rung des wissenschaftlichen Nachwuchses,
Justus-Liebig-Universitat

Prof. Dr. Gerhard Reese

Arbeitsgruppe Sozialpsychologie an der
Universitdt Koblenz — Landau

Das Beharrungsvermdégen des Status Quo
— warum es uns so schwer féllt, das zu tun,
was wir wissen

Prof. Dr. Wencke Gwozdz,

Dr. Tina Joanes und Patricia Wowra
Professur fiir Versorgungs- und Verbrauchs-

11:30

forschung, Justus-Liebig-Universitédt

Das Potential von Verhaltensénderungen auf
die Reduktion von CO,-Emissionen

Prof. Dr. Jasmin Godemann,

Tina BartelmeB

Professur fiir Kommunikation und Beratung
in den Agrar-, Erndhrungs- und Umweltwis-
senschaften, Justus-Liebig-Universitat
Erndhrungskommunikation im gesellschaft-
lichen Wandel

12:00

Mittagspause

13:00

Prof. Dr. Lutz Breuer

Prodekan des Fachbereichs

Verleihung Deutschlandstipendium und
Promotionspreis des Fachbereichs Agrar-
wissenschaften, Okotrophologie und Um-
weltmanagement

Musikalische Umrahmung: ManKé

13:30

14:00

14:40

Prof. Dr. Stefan Wahlen

Professur fiir Erndhrungssoziologie, Justus-
Liebig-Universitat

Moralisierung und Politisierung des Essens:
Eine erndhrungssoziologische Perspektive
auf nachhaltige Lebensweisen

Prof. Dr.-Ing. Matthias Bergmann

ISOE - Institute for Social-Ecological
Research (Frankfurt a.M.) und Leuphana
University Liineburg

Partizipative Forschung fiir Nachhaltige
Entwicklung und Gesundheitsvorsorge
Schlusswort

Prof. Dr. Klaus Eder

Dekan des Fachbereichs Agrar-
wissenschaften, Okotrophologie und
Umweltmanagement



KONTAKT

Prof. Dr. Jasmin Godemann

Professur fiir Kommunikation und Beratung
in den Agrar-, Erndhrungs-und Umweltwis-
senschaften

Prof. Dr. Wencke Gwozdz
Professur fiir Versorgungs- und Verbrauchs-
forschung

Prof. Dr. Stefan Wahlen
Professur fiir Erndhrungssoziologie
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